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“ | Programme randonnées mensuelles

Mois de : juillet 2025

ROUi lon
Date 27 juillet
, , 06 72587116

i i Tel.

Organisateurs Sylvie et Stéphane Mouftel él 06 16 13 15 35
, CHALONNES SOUS LE LUDE (49) . S ,
t A -mid

e Sur le chemin de I'Abbaye de la Boissiéere Matin pres-mict Journée | X
Heure départ Rouillon parking place de la Mairie pour covoiturage : | 8h30

Lieu départ rando matin :

Parking a la sortie de CHALONNES

2vus ¢ 1
(face d la mairie) 9h30 km prévus : 18,9

Lieu départ rando apres-midi : km prévus :

Lieu pique-nique déjeuner : Pique-nique tiré du sac en cours de parcours

Observations :

» Parcours sans difficultés, avec alternance zones ensoleillées et zones ombragées (forét)
 Privilégier les chaussures a tige haute (ornieres dans chemin)

« Prévoir beaucoup d'eau selon chaleur !

* Nous contacter si besoin en cas d'épisode caniculaire

 Possibilité de raccourcir de 5 km si nécessaire.

Colit covoiturage/personne : 6€

Pour accéder directement au site du club,cliquez sur le lien ci-aprés : randorouillon.fr



http://randorouillon.fr/

